
 

 

  

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。 

体調管理に注意しながら、今月も楽しんで過ごしていきたいと思います！ 

 

『支援室ってどんなとこ？』 

子育て中の皆さん、子育てに興味のある方、 

マタニティーママ・パパや０～6 歳の未就園児の為のお部屋です。 

 

 

 ◎支援室開放時間は、 

月曜日～金曜日の午前９時 30 分～午後２時３０分（土・日・祝日はお休みです） 

 

※体調の悪い方、前日まで体調が悪かった方は 乳児さんや妊婦さんの疾病蔓延を防ぐためご利用は 

ご遠慮ください。 

 

 

 

予定表 

 

日野子育て支援センター 

（日野保育園内） 

何時でも気軽にご相談ください。 

9：00～17：00 

支援センター利用の際は、駐車場が込み合うので、できるだけ公共の交通機関をご利用ください。 

駐車スペースが無い場合はご利用できないかもしれません。ご了承ください。 

 

☆出前保育の日も保育園内支援センターは通常通り開いております☆ 

わかば 
日野子育て支援センター 

令和 6 年 6 月 1 日 

第 224 号 

 

 

 （問い合わせ先） 

社会福祉法人 日野進徳会 

〒858-0923  佐世保市日野町 780-5 

Ｔｅｌ：0956-28-3264/Fax：0956-28-1853 

 

hino-hoikuen@dance.ocn.ne.jp（代表アドレス） 

支援センターを利用してみようかな？と思われる方は、お気軽にお越しください。 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2    身体測定 

出前保育（柚木） 

（9 時 30 分～12 時） 

0 歳児親子ふれあい 

（13 時～13 時 15 分） 

保健師訪問 

（13 時 20 分～14 時 30 分） 

3 

1,2,3 歳児保育 

（11 時～11 時 30 分） 

 

プレパパ・プレママ学級 

沐浴指導 

（13 時～14 時 30 分） 

4 5 6 

★ 

7 

★ 
8 

 
9    

ヨガ教室 

（11 時～11 時 30 分） 

10 

色で遊ぼう 

（10 時 30 分 11 時 30 分） 

 

11 12 

日本赤十字社 

幼児安全法 短期講習 

（傷・骨折） 

（11 時～11 時 30 分） 

13 

★ 

14 

★ 
15 

★ 

16 

出前保育（柚木） 

（9 時 30 分～12 時） 

ヨガ教室 

（11 時～11 時 30 分） 

17 

 

色で遊ぼう 

（10 時 30 分 11 時 30 分） 

 

18 19  

 

20 

★ 

21 

★ 
22 

 

23 

 

24 25 

 

25 

子育てに興味のある方集合！ 

（9 時 30 分～11 時） 

 

26 

★ 

27 

★ 

 

28 

 

29 

出前保育（柚木） 

（9 時 30 分～12 時） 

 

30 31   

 

 

予定表 
★おやすみ 

★おやすみ 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

   

 

1 

★ 
2 

★ 
3 

 
4    身体測定 

出前保育（柚木） 

（9 時 30 分～12 時） 

0 歳児親子ふれあい 

（13 時～13 時 15 分） 

保健師訪問 

（13 時 20 分～14 時 30 分） 

5 

 

 

6 

1,2,3 歳児保育 

（11 時～11 時 30） 

 

7 8 

★ 

9 

★ 

10 

 

11 

ヨガ教室 

（11 時～11 時 30 分） 

12 

色で遊ぼう 

（10 時 30 分 11 時 30 分） 

13 

 

14 15 

★ 

16 

★ 

17 

 

18 

出前保育（柚木） 

（9 時 30 分～12 時） 

 

19 

 

20 

 

 

21 

日本赤十字社 

幼児安全法 短期講習 

（AED） 

（11 時～11 時 30 分 

22 

★ 

23 

★ 

30 

24 

 
25 

ヨガ教室 

（11 時～11 時 30 分） 

 

26 

色で遊ぼう 

（10 時 30 分 11 時 30 分） 

 

27 

 

28 

子育てに興味のある方集合！ 

（9 時 30 分～11 時） 

 

29 

★ 

 

 

  

 

 予定表 
 

7 月 23 日（火）から 8 月 29 日（木）までの間、

支援センターはあいあいプラザにて開催します。 

悪天候等で開催できない場合はホームページに記載

しますので、ご確認ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保健師さん・栄養士さん・歯科衛生士さんが訪問されます。 

（訪問日は月によって違います。予定表をご確認ください） 

また、同時に第 1 火曜日 13 時～13 時 15 分まで 

0 歳児親子ふれあい遊びを行っています。 

 

★妊婦さんも来園ください★ 

0 歳児子育て中のママに、子育てのことや、ちょっとした持ち物のことを 

なんでも質問するチャンスです。ぜひ遊びに来てください。 

日野子育て支援センターの様子！ 

 

みんなで遊ぼう！！ 

～ママのリラックスタイムで子どももリラックス～ 

1.2.3 歳児保育 

 

色で遊ぼう 

 

 
 

0 歳児保育 

英語で遊ぼう 

 

園ランチ 

手遊び・絵本の読み聞かせ 出前保育 

 

日本赤十字社 幼児安全法 短期講習 

ヨガ教室 

（毎回 3 食限定。1 家族月 1 回まで。） 

主食・お茶・お手拭き・食事用エプロンは各自でご持参ください。 

◎アレルギー有無の確認を行う為、支援室にて直接予約をお願いします。 

（水分補給は所定の位置で必ず座って行ってください。） 

 

保育士がおもちゃを持って訪問します。 

手遊びや絵本の読み聞かせも行います。 

手遊びと絵本の読み聞かせを行います。 

 

 

 園庭開放 

お天気がいい日は、園庭で自由

に遊べます。 

手形アートを行います。 

親子で楽しく制作の時間を過ごし 

ませんか？ 

（10 時 45 分頃より手形を取ります） 

ながさきイロきららの田中咲子先生と

一緒に色を使ったゲームや遊び・制作

を行います 

同じ 0 歳児のママや子ども同士 

一緒に楽しい時間を過ごしませんか 

（寝相アートも記念に撮れます） 

親子で英語に合わせて身体を動

かし、楽しい時間を過ごします。 

日本赤十字の講師によるお話があり

ます。知っておくといざという時に

役立ちます。 

ＲＩＤＥ ＯＮ ＹＯＧＡ佐世保の 

松本沙織先生と一緒に、ママもちょっと

した時間リフレッシュし、楽しく体をほ

ぐしませんか？ 

（動きやすい服装でお越しください。） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てに興味がある方集合 

子育てに興味がある方へ支援センターに 

ついてのお話を行います。 

お気軽にお越しください 

★インターネット予約★ 

インターネット予約システムを導入いたしました。 

詳細につきましては来園時ご説明いたします。 

 
ながさきイロきらら 

ＲＩＤＥ ＯＮ YOGO 


